
 

【問い合わせ先】 
公益社団法人 日本臓器移植ネットワーク 
あっせん事業部 コーディネーショングループ 
〒108‐0022 東京都港区海岸 3‐26‐1バーク芝浦 12階 
Tel：03-5446-8806 Fax：03-5446-8818 
e-mail: assen-follow@jotnw.or.jp 

サンクスレターリーフレットについて 

 

【経緯】 

レシピエントやレシピエントご家族が、ドナーやドナーご家族に気持ちを伝えたい時は、

手紙（サンクスレター）にその想いを書き留めてくださっています。 

これまで、移植施設委員会レシピエント移植コーディネーター部会において、サンクスレ

ターの現状を振り返る中で、レシピエントやそのご家族は「いつ手紙を書いたらよいのか」

「どのように書いたらよいのか」等の不安を持っていることがわかりました。また、『サン

クスレター』について、レシピエントやそのご家族、またレシピエント移植コーディネータ

ーへの周知不足も課題としてあげられました。 

これらの背景から、『サンクスレター』について広く周知すると共に、気持ちを伝えたい

時の助けとなるよう書き方等を記したリーフレットの作成について、本部会より提言され、

この度、サンクスレターリーフレット『サンクスレター～あなたが気持ちを伝えたいと思っ

たときに～』（初版：2021年 3月）を作成することとなりました。 

 

【目的】 

レシピエントやレシピエントご家族へドナーやドナーご家族に思いを伝える方法がある 

こと、手紙を書くときの注意点等を情報提供すること。 

 

【運用方法】 

 移植施設担当者（医師、レシピエント移植コーディネーター等）からレシピ

エントやレシピエントご家族へ、適切なタイミングで、リーフレットをお渡

しください。 

〔お渡しするタイミングの例〕 

◆ 退院が決まった時 

◆ 退院時 

◆ 初回外来受診時    など 

※サンクスレターはあくまでも任意によるもので強制ではありません。 

 リーフレットの裏面【移植施設名】、【担当者名】は、各移植施設で自由に 

記載できるようになっています。 

 リーフレットの内容を参考に、書き方の注意点等を口頭でもお伝えください。 

 書き方や内容に関すること等、ご不明な点やご不安な点がございましたら、 

その都度、下記問い合わせ先にご連絡ください。 


